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F UND A M ENTATCTI 6N G E N E R A

Dada la expansion de la investigacion clinica en nuestro pais y en el mundo acon-
tecida en los ultimos anos, es fundamental generar recursos humanos especializados
en esta actividad, que velen por la seguridad de los pacientes, la integridad en la eje-
cucion de los protocolos, brindando los cuidados clinicos apropiados y efectivos. Para
ello es necesario que los investigadores, reguladores y patrocinantes comprendan la
importancia de generar profesionales especializados

El enfermero especializado en investigacion clinica no solo lleva a cabo las tareas
propias del cuidado del paciente, sino que su actividad debe conjugar la comprension,
interpretacion adecuada y adherencia al protocolo y las necesidades del paciente y su
entorno familiar, desempenandose en un marco estrictamente regulado por la practica
clinica y por las regulaciones nacionales e internacionales. Debe considerarse que el
cuidado del paciente en un estudio clinico difiere de la practica habitual, ya que ade-
mas debe ajustarse a los requerimientos propios del protocolo.

F UNDAMENTATCI ON PEDAGU OGIC

El programa de especialista tiene por objeto proporcionar una formacion superior de
caracter Universitario.

La modalidad de ensefianza estara estructurada en forma presencial y el alumno
podra seguir el proceso educacional y acceder a los materiales educativos a través
de la pagina web de la UNTREF y de la Fundacion CIDEA para poder de esta manera
mantener un contacto mas directo con la carrera de posgrado.

En la modalidad presencial, la formacion sera intensiva con alta concentracion en
pocos dias al mes. Los docentes informaran sobre las distintas dinamicas de grupo, ya sea
a partir de talleres con grupos de alumnos, donde se analizaran situaciones practicas.

Las distintas actividades que se realizaran en el proceso de ensefianza y aprendizaje
comprenden: clases, talleres y pasantias.

cC O N DI C1 O N E S D E I N G R E S

El nivel de instruccion previa requerida es el de Enfermero Universitario o Licenciado
en Enfermeria.

En relacion con los métodos de promocion y evaluacion se requerira un porcentaje
determinado de asistencia a clases, la aprobacion de cada modulo tedrico y practico.
Las evaluaciones seran adaptadas y realizadas, en funcion de los reglamentos de pos-
grado de la UNTREF. Se informara ademas sobre los procedimientos y las formalidades
de examen, incluidos los plazos de inscripcion, asi como se informara ademas sobre los
procedimientos y disposiciones aplicables a los estudiantes que hubieran reprobado y
deban repetir los examenes.

P E R F 1 L D E L G R A D U A D
Practica clinica

El cuidado del paciente esta influido por la participacion en un estudio, su condicion
clinica y los requerimientos y efectos de los procedimientos del estudio.

«Cuidado directo del paciente en estudio (signos vitales, administracion de medica-
cion, electrocardiogramas, recoleccion y procesamiento de muestras de laboratorio,
revision de diarios, administracion de cuestionarios, etc.).

Informes e inscripcion posgradoenfermero@untref.edu.ar

L

<Entrenamiento al paciente y sus familiares sobre la importancia de su participacion
en investigacion clinica, los derechos y responsabilidades, y aspectos especificos de
su patologia.

»Monitorear al participante y reportar posibles eventos adversos al equipo médico.

+Recolectar datos en documentos fuente (signos vitales, administracion de medica-
cion, etc.).

<Entrenamiento en diarios electronicos o papel.

Manejo del estudio
Su principal objetivo es velar por el bienestar del paciente, identificar las necesidades
clinicas, asegurar el cumplimiento del protocolo y la exactitud de los datos recolectados.
«Participar en el desarrollo del estudio.
«Participar en el reclutamiento de pacientes.
«Participar en tareas de pre-screening (preseleccion).
-Comunicacion entre los integrantes del equipo.
«Cumplimiento con regulaciones nacionales e internacionales, ICH y BPC.
+Recoleccion de datos de acuerdo a los parametros de evaluacion de los estudios.
«Facilitar el desarrollo de procedimientos.
Participar en las visitas.
*Mantener la confidencialidad del participante de acuerdo a las regulaciones.
«Ingresar datos a las historias clinicas o bases de datos electronicas.

Coordinacion del cuidado del paciente
«Participacion en el entrenamiento del staff.
«Colaborar en crear una comunicacion adecuada para el cuidado del paciente.
«Coordinar las visitas del estudio.
<Evaluar el impacto de las visitas sobre los participantes del estudio.
«Colaborar en la observacion de conflictos éticos.
«Coordinar las actividades para minimizar el riesgo de los pacientes.
«Participar como miembro de un Comité de Etica.

Contribuciéon a la ciencia

«Compartir la experiencia clinica y de buenas practicas con el equipo de investigacion.

-Especializarse en un area determinada (respiratorio, endocrinologia, gastroentero-
logia, reumatologia, oncologia).

«Participar en el analisis de los datos clinicos.

<Desarrollar innovaciones para mejorar el cuidado del paciente y la recoleccion de
los datos.

<Entrenamiento de personal nuevo para ingresar al equipo de investigacion.

CONVENIO DE COLABORACION ENTRE LA FUNDACION CIDEA Y LA UNTREF

El Centro de Investigacion de Enfermedades Alérgicas y Respiratorias Y
-Fundacion CIDEA- posee un convenio de colaboracion con la Universidad il
Nacional de Tres de Febrero con el objetivo principal de establecer rela- .
ciones de complementacion y asistencia de caracter académico, cultural, IRUBIDACIGE

tecnoldgico y de servicio. CIDEA

Director de Fundacion CIDEA Dr. Jorge Mdspero



